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Catalogue de Formations

Colibr’Action

Organisme de Formation

Colibr’Action...

Inspiré par « la lIégende du colibri », incarne
I'idée que chaque petite action compte pour
faire une différence.

Comme le colibri qui apporte sa goutte d’eau
pour éteindre I'incendie...

Notre organisme de formation s’engage a
accompagner les professionnels de la petite
enfance avec des formations de qualité,
certifiées Qualiopi.

Nous croyons en des pratiques
bienveillantes et respectueuses du rythme
de chaque enfant, tout en accompagnant
Professionnels et Parents pour contribuer a
un avenir meilleur.

Dirigé par Nathalie Wiart, EJE-Formatrice
Téléphone : 06.58.38.23.52
Email : nwiart9903@gmail.com
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Nos Formations

1. Accompagnement du Développement de I'Enfant (0-6 ans)
Objectifs :
e Comprendre les étapes du développement psychomoteur, cognitif et affectif de 'Enfant.

e Adapter ses pratiques pour favoriser I'éveil et I'autonomie de I’Enfant.
Durée : 14 heures (2 jours)
Public : Professionnels de la petite enfance (éducateurs, auxiliaires, assistantes
maternelles).
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.

2. Eveil Sensoriel des Tout-Petits
Objectifs :
e Découvrir I'importance de la stimulation sensorielle pour le développement.

e Proposer des activités adaptées pour éveiller les sens (toucher, vue, ouie, etc.).
Durée : 7 heures (1 jour)
Public : Professionnels de la petite enfance et parents accompagnants.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.

3. Gestion des Emotions chez ’Enfant : Savoir Ajuster sa Pratique
Professionnelle

Objectifs :
o Identifier les émotions et leurs manifestations chez I’enfant.

e Ajuster ses interventions pour accompagner les émotions avec bienveillance.
Durée : 7 heures (1 jour)
Public : Toute personne travaillant avec des enfants de 0 a 6 ans.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.
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4. Construire son Projet Pédagogique
Objectifs :
o Définir les valeurs et objectifs d’'un projet pédagogique.

« Elaborer un cadre cohérent pour l'accueil et 'accompagnement des enfants.

Durée : 14 heures (2 jours)

Public : Directeurs de structures, éducateurs, assistantes maternelles.
Modalités : Présentiel

Tarif : Sur devis.

5. Les Pédagogies Plurielles : Comment s’en Inspirer ?
Objectifs :
o Explorer les pédagogies alternatives (Montessori, Pikler, Steiner, etc.).

o Intégrer leurs principes dans sa pratique quotidienne.
Durée : 21 heures (3 jours)
Public : Professionnels et futurs professionnels de la petite enfance.
Modalités : Présentiel
Tarif : Sur devis.

6. Les Transmissions : Comment Accueillir et Transmettre I'Information ?
Objectifs :
e Maitriser les techniques de transmission (parents, collegues).

e Créer un climat de confiance pour des échanges fluides et respectueux.
Durée : 7 heures (1 jour)
Public : Tout personnel de structures d’accueil.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.
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7. Renforcer la Cohésion d’Equipe et Pratiquer la Communication
Bienveillante

Objectifs :
o Développer des outils pour une communication non violente.

e Renforcer la dynamique et la collaboration au sein de I'équipe.
Durée : 14 heures (2 jours)
Public : Equipes de creches, écoles maternelles, ou structures d’accueil.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.

8. L'Intergénérationnel comme Projet de Référence : Créer un Partenariat sur
le "Chemin de Vie"

Objectifs :
e Mettre en place des projets reliant jeunes enfants et personnes agées.

o Favoriser les échanges intergénérationnels, former un enrichissement mutuel et aborder le
cycle de la Vie.
Durée : 14 heures (2 jours)
Public : Professionnels de la petite enfance et du secteur médico-social.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.

9. Les Pleurs : Comment ceux-ci nous Lient dans I'accompagnement du Jeune
Enfant ?

Objectifs :
e Comprendre les causes et significations des pleurs des enfants.

o Développer des stratégies pour accompagner les pleurs avec empathie.
Durée : 7 heures (1 jour)
Public : Professionnels de la petite enfance et parents.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.
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10. Le Soutien a la Fonction Professionnelle : Comment Eviter 'Epuisement et
les dérives de maltraitance ?

Objectifs :
o Identifier les signes d’épuisement professionnel et les risques de maltraitance.

e Mettre en place des stratégies de prévention et de soutien pour les professionnels.
Durée : 14 heures (2 jours)
Public : Professionnels de la petite enfance, responsables d’équipes.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.

11. Soutenir et Accompagner le Parent d’Aujourd’hui : Peut-on parler de Co-
éducation ?

Objectifs :
e Comprendre les défis des parents modernes et leurs attentes.

e Développer une approche de co-éducation pour renforcer la collaboration avec les familles.

Durée : 7 heures (1 jour)
Public : Professionnels de la petite enfance, éducateurs, assistantes maternelles.

Modalités : Présentiel
Tarif : Sur devis.

12. Favoriser le Jeu Libre : Comment accompagner I'Enfant dans le Jeu ?

Objectifs :
e Comprendre I'importance du jeu libre pour le développement de I’enfant.

e Accompagner 'enfant dans ses explorations sans diriger ses jeux.
Durée : 7 heures (1 jour)
Public : Professionnels de la petite enfance, animateurs.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.
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13. L’'Observation comme Outil Incontournable de I’Accompagnement

Objectifs :

Maitriser les techniques d’observation pour mieux comprendre I’enfant.

Utiliser I'observation pour adapter ses pratiques professionnelles.
Durée : 7 heures (1 jour)

Public : Professionnels de la petite enfance.

Modalités : Présentiel.

Tarif : Sur devis.

14. Accueillir un Enfant Allaité en Lieu d’Accueil du jeune Enfant

Objectifs :

Comprendre les besoins spécifiques des enfants allaités.

Mettre en place un accueil respectueux pour I’enfant et ses parents.
Durée : 7 heures (1 jour)

Public : Professionnels de créches, assistantes maternelles.
Modalités : Présentiel.

Tarif : Sur devis.

15. L’Aménagement de I'Espace en Lien avec les Besoins de I’Enfant

Objectifs :

Analyser les besoins des enfants pour concevoir des espaces adaptés.

Créer des environnements favorisant I’autonomie, la sécurité et I'éveil.
Durée : 14 heures (2 jours)

Public : Professionnels de la petite enfance, responsables de structures.
Modalités : Présentiel.

Tarif : Sur devis.
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16. Prendre Soin des Professionnels pour Mieux Prendre Soin du Public
Accueilli : Comment Eviter la Désertification Professionnelle dans la Petite
Enfance ?

Objectifs :
o Identifier les causes de I'épuisement professionnel et les facteurs de démotivation.

o Développer des stratégies pour soutenir la santé mentale et la motivation des
professionnels.
Durée : 14 heures (2 jours)
Public : Professionnels de la petite enfance, responsables d’équipes.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.

17. Le Management Collaboratif et Encourageant
Objectifs :
e Adopter des pratiques de management favorisant la collaboration et la reconnaissance.

e Motiver les équipes pour un environnement de travail positif et productif.
Durée : 14 heures (2 jours)
Public : Directeurs de structures, référents techniques, gestionnaires.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.

18. Les Neurosciences au Service de la Petite Enfance
Objectifs :
o Comprendre les bases des neurosciences appliquées au développement de I’enfant.

o Utiliser ces connaissances pour adapter ses pratiques éducatives.
Durée : 14 heures (2 jours)
Public : Professionnels de la petite enfance.
Modalités : Présentiel
Tarif : Sur devis.
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19. Le Sommeil du Jeune Enfant
Objectifs :
e Comprendre les rythmes et besoins de sommeil des jeunes enfants.

e Mettre en place des routines favorisant un sommeil de qualité.
Durée : 7 heures (1 jour)
Public : Professionnels de la petite enfance, parents.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.

20. Aménagement Extérieur : Comment Promouvoir la Pédagogie et
I’Education « du » Dehors en Structure Petite Enfance ?

Objectifs :
e Concevoir des espaces extérieurs stimulants et sécurisés pour les enfants.

o Intégrer des activités pédagogiques en plein air pour favoriser I'apprentissage.
Durée : 14 heures (2 jours)
Public : Professionnels de la petite enfance, responsables de structures.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.

21. Comprendre I’'Hypersensibilité du Jeune Enfant
Objectifs :
o Identifier les signes d’hypersensibilité chez les jeunes enfants.

e Adapter son accompagnement pour répondre a leurs besoins émotionnels et sensoriels.
Durée : 7 heures (1 jour)
Public : Professionnels de la petite enfance, parents.
Modalités : Présentiel.
Tarif : Sur devis.
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Modalités d’'Inscription

Contactez-nous par téléphone au 06.58.38.23.52 ou par email a nwiart9903@gmail.com.

Devis personnalisé : Chaque formation est adaptable a vos besoins (durée, modalités,
contenu, lieu).

Accessibilité : Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap
(nous consulter pour les aménagements).

Pourquoi Choisir Colibr’Action ?

Engagement Qualiopi : Une garantie de qualité, avec des formations éligibles au
financement (OPCO, CPF).

Valeurs du Colibri : Chaque formation est une goutte d’eau pour améliorer les pratiques et
le bien-étre des enfants.

Approche Pratique : Outils concrets et mises en situation pour une application immédiate.

Formatrice Passionnée : Nathalie Wiart, experte en petite enfance avec 25 ans
d’expérience, vous guide avec bienveillance et professionnalisme.

« Faites votre part, formez-vous avec Colibr’Action pour accompagner les

Enfants d’aujourd’hui et les Adultes de demain ! »

Madame NATHALIE WIART

295, RUE DU PORT 33420 - GENISSAC - Siret: 98198299400023 -

Nouvelle Aquitaine (NDA)
Naf: 88.99B - TVA : FR18981982994 -Tel : 06.58.38.23.52 -

‘:&(f Enregistré sous le n°75331650033 aupreés du préfet de région :
S

Email : nwiart9903@gmail.com
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